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お花見に行ってお花見に行ってお花見に行ってお花見に行って    

春を迎え、ステップ ちばとして２年目を迎えることになりまし

た。 

本年度の私たちの目標は、地域の方々が集う憩いの場とし

ての喫茶作りとして、職員、利用者が一丸となって頑張っていき

たいと思っています。 

また作業を通して働くことの喜びを大切にしながらも、利用者

のみんなの小さな夢から大きな夢まで少しでもかなえられるよう

にと思っています。 

最近、朝礼や作業の合間に、つい余計なおしゃべりをする

と、みんなに怒られることがあります。仕事に対するみんなの成

長に嬉しくもあり、少しさびしくもある今日この頃です。 

・・・また余計なことを書いてと言われちゃいそうです・・・ 

施設長  木村 祐一郎 

２年目を迎えて２年目を迎えて２年目を迎えて２年目を迎えて    

私は今回はじめてのプログラム、ステップ ちばのお花見に行

った。 

支援センターでも行ったのだが、支援センターのときとは全然

ちがい桜がほぼ満開だった。 

はじめてのことだったのでどうなるものかと思ったけど、みんな

とわきあいあいと花島公園まで行き、シートを敷いて配られたお

弁当飲み物までつき大変楽しく参加することができた。 

また機会があればいろいろなプログラムに参加するのもいい

と思った。 

本当、今回の花見は最高でした。 

利用者 Ａ 

 
ステップステップステップステップ    ちばの仲間ちばの仲間ちばの仲間ちばの仲間達達達達    

僕には大切な仲間がいます。それは同じステップ ちばという

訓練施設で働いている人達です。初めてここに来た時はまだみ

んなの事を全然知らなかったので仲良くなれるかなと心配して

いましたが話しかけてみるとみんな気さくにしゃべりかけてくれ

て安心しました。 

勤務中に困っている時は一緒に手伝ってくれるし具合が悪く

なってくじけそうになった時はやさしい言葉をかけてくれます。

時には助け合い、時にははげまし合いながら働く事ができ僕は

とてもうれしいし楽しいです。ここでできた仲間は僕にとって大

切な宝物です。この仲間を僕はこれからもずっと大切にしてい

きたいと思いました。 

利用者 Ｂ 

お花見 



 

僕は走る事が大好きです。最近は体調があまり良くないの

で走る機会は減りましたが、と言っても人と競争するのは嫌

で、マイペースで海を走るのが好きです。走っているとしかけ

てくる奴がいますが相手にはしません。信念はマイペースで走

る事を楽しむ。海辺の風景は毎日違います。そんな風景を１

日１日楽しみながら走っています。走ること以上に走った後の

達成感がまた大好きです。 

走りはじめたのは中学のヨット部の朝練です。途切れた時

期はあり、なかでも沖縄に居た頃走った時は死にそうになりま

した。そんな沖縄でもナハマラソン大会があり、みんなどうやっ

て練習しているのか疑問に思った事があります。大会嫌いで

あくまでも自分自身マイペースで走りたいと思います。 

利用者 Ｄ 

走ること走ること走ること走ること    
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スプリングフェスティバル 

出店販売に行きました出店販売に行きました出店販売に行きました出店販売に行きました    

スプリングフェスの日スプリングフェスの日スプリングフェスの日スプリングフェスの日    

３月７日スプリングフェスティバルというお祭りがありまし

た。出店販売もありました。その日のお昼をいつもスプリング

フェスティバルのときに買うおみせの万葉軒という弁当屋でし

ょうゆがあればいいのですがしょうゆが入ってないし売ってな

いのであじがなくってなんか変でした。でもこりずに来年も食

べると思ってます。でもカフェマロンはしょうゆがあってよかっ

たです。みなさん、しょうゆがあるのでカフェマロンにきてくだ

さい。 

話はべつにスプリングフェスティバルのことを書きますけれ

ども、売上はよかったです。計算がにがてな私は人がなにを

かったのを調べてました。計算と漢字がにがてなので毎日３

０分くらいべんきょうしてます。もう半年くらい練習してます。

エンピツがみじかいのばかりになりました。最後にヨサコイ節

をおどりました。なんかいいことがありますように。 

利用者 Ｃ 

 

先日中学校で行われた子どもフェスティバルに行ってき

ました。当日は晴天に恵まれたものの風の強い日で、校庭

の砂が舞い上がり髪や耳の中にまで砂が入ってしまいまし

た。 

子どもフェスティバルというだけあって、会場には子ども

が多かったです。中でも３才くらいの子が受付の前までスタ

スタ歩いてきたかと思うと、なぜか深々とおじぎをして去っ

ていったのは可愛かったのを憶えています。 

普段行っている業務の延長ではあるものの、普段ではで

きない作業が行えたり、多くの子どもたちと接する事が出来

て新鮮でした。 

いつもは屋内での作業が主ですが、青空の下で働くのも

気持ちいいものだと感じました。 

利用者 Ｅ 子どもフェスティバル 


